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A infeliz busca por felicidade no direito*

The unhappiness of the pursuit of happiness
by the law

Ursula Simdes da Costa Cunha Vasconcellost**
Noel Struchiner***

Ivar Hannikainen****

Resumo

Apesar da auséncia de previsdo expressa na Constitui¢do, o posiciona-
mento que vem ganhando destaque entre os juristas ¢ o de que o direito
a felicidade esta implicito em nosso ordenamento, ja tendo, inclusive, sido
invocado por ministros do Supremo Tribunal Federal (STF) para a resolu-
¢ao de casos emblematicos. Sendo assim, torna-se importante compreender
o conceito de felicidade. Pesquisas empiricas recentes — na contramio do
usualmente defendido por psicélogos e alguns filésofos que estudam o tema
— tém revelado que, quando um individuo avalia a felicidade de outro, sdo
tipicamente levados em consideracio tanto elementos descritivos (e.g. se o
sujeito apresenta emogdes positivas e satisfagdo com sua vida) quanto nor-
mativos (e.g. se o sujeito leva uma vida moralmente boa). No presente artigo,
apresentamos os resultados de dois experimentos que apontam que tanto o
conceito de “felicidade” quanto, por extensdo, o “direito a felicidade”, tam-
bém dependem de valoragSes descritivas e normativas. Por fim, discutimos
algumas implica¢oes e riscos advindos do uso de um conceito moralmente
carregado, como ¢ a felicidade, na pratica judicial.

Palavras-chave: Direito a felicidade. Pelicidade. Psicologia experimental e
direito. Filosofia experimental e direito.

ABSTRACT

Although not explicit in the Constitution, the view that citizens’ right
to happiness is protected by the Brazilian law has recently gained traction
among legal scholars and actors. Federal Supreme Court (STF) Justices have
invoked the right to happiness in emblematic cases. Therefore, the unders-
tanding of the concept of happiness becomes crucial. Meanwhile, recent
empirical work — on the contrary of what psychologists and some philoso-
phers have usually defend — has revealed that, when reasoning about others’
happiness, we typically consider both descriptive elements (i.e., whether the
target displays positive emotions and reports life satisfaction) and normative
elements (i.e., whether the target’s behavior is considered morally good). In
the present paper, we summarize the results of two experiments that de-
monstrate that the Portuguese-language concept of happiness (‘felicidade’)
and, by extension, the right to happiness also depend on both descriptive



and normative evaluations. Finally, we discuss some implications and risks stemming from the use of a
morally-laden concept such as happiness in judicial practice.

Keywords: Right to happiness. Happiness. Experimental psychology and law. Experimental philosophy and
law.

1. INTRODUCAO

O tema da felicidade vem recebendo grande atenc¢ao nas dltimas décadas', assumindo papel de destaque
em diversas areas académicas®. Isso ndo tem sido diferente no ambito do direito, que vem, recentemente,
incorporando esses novos estudos a sua realidade — ainda que de maneira bastante timida, sobretudo no
que diz respeito ao cendtio brasileiro’. Pretende-se evidenciar a relagdo entre o direito e os estudos da feli-
cidade’, em especial os resultados trazidos por novas pesquisas da area da filosofia experimental. Busca-se
demonstrar que a forma como os individuos aplicam o conceito pode ter repercussdes normativas impor-
tantes na esfera juridica.

Uma das evidéncias da relevancia da discussao no direito brasileiro foi a apresenta¢ao, em 2010, de duas
Propostas de Emenda a Constituicio’ (PEC) que tiveram como finalidade posicionar o direito a busca da fe-
licidade dentro do rol de direitos fundamentais. Apesar de ambas terem sido arquivadas em virtude do final
da legislatura, o assunto continua relevante, tendo em vista que doutrinadores e aplicadores do direito brasi-
leiro vém entendendo que o direito a felicidade é um principio implicito no nosso ordenamento juridico. O
que se percebe é um otimismo generalizado. B dificil encontrar um estudioso do direito que seja contrario a
sua positivagio e aplicagdo. Afinal, quem nao quer ser feliz ou ndo concorda com a promogio da felicidade?

Contudo, apesar de a incorporagao, explicita ou implicita, do conceito de felicidade ao direito aparentar,
a priori, ser extremamente benéfica para o ordenamento juridico, percebe-se que a avaliacdo acerca da sua
aplicagdo pratica exige muito mais esfor¢o do que uma andlise descuidada pode levar a crer. Pretende-se
demonstrar ao longo deste artigo que, além de o conceito de felicidade ser extremamente complexo, as

1 Aatengio é tamanha que foi criado um ramo da psicologia que estuda, de maneira central, a tematica da felicidade: a “Psicolo-
gia Positiva” (conhecida como “positive psychology”), populatizada por Martin Seligman. A psicologia positiva tem como objetivo
compreender como os individuos podem, cada vez mais, maximizar sua felicidade.

2 Nesse sentido que Kahneman, em um Ted Talk sobre a felicidade, afirmou que: “todo mundo fala sobre felicidade hoje em dia.
Eu pedi para que contassem o numero de livros publicados nos ultimos cinco anos com “felicidade” no titulo, mas eles desistiram
ao chegar em 40, e havia mais. H4 uma onda de interesse em felicidade entre os pesquisadores”. Em: KAHNEMAN, Daniel. Dan-
zel Kahneman: the riddle of expetience vs. memory, 2010. Disponivel em:<https://www.ted.com/talks/daniel_kahneman_the_rid-
dle_of_experience_vs_memoryrlanguage=em>. Acesso em: 20 maio 2018.

3 Alguns trabalhos sobre o direito e a felicidade incluem: POSNER, Eric; SUNSTEIN, Cass (Ed.). Law and happiness. Chicago:
The University of Chicago, 2010; BRONSTEEN, John; BUCCAFUSCO, Christopher; MASUR, Jonathan. Happiness and the law.
Chicago: The University of Chicago Press, 2015; ¢ BAGARIC, Mirko; MCCONVILL, James. Goodbye justice, hello happiness:
wilcoming positive psychology to the law. Deakin Law Review, v. 10, n. 1, 2005. No Brasil esses estudos sdo ainda mais raros. Te-
mos: STRUCHINER, Noel; VASCONCELLOS, Ursula. Direito e felicidade: algumas implicagGes da teoria comportamental. In:
FORTES, Pedro; CAMPOS, Ricardo; BARBOSA, Samuel. (O1g,). Teorias contemporineas do direito: o direito e as incertezas normativas.
Curitiba: Jurua, 2016. v. 1. p. 259-278; e LEAL, Saul Tourinho. Direito a felicidade. Rio de Janeiro: C&C CriagGes e Textos, 2014 (apesar
de, nesse ultimo, as novas descobertas sobre a felicidade apenas aparecerem de maneira marginal — sdo 11 paginas de um total de
5806). Nota-se que todos os estudos sdo bastante recentes.

4 Destaca-se o alto grau de interdisciplinaridade nos estudos envolvendo a felicidade: “Nas pesquisas atuais sobre a felicidade,
em contraste com outras areas das ciéncias sociais, a integracio entre disciplinas normalmente vai tio longe ao ponto de nao ser
possivel identificar se uma contribuicio especifica se deve a um economista, um psicélogo, um sociélogo ou um cientista politico”.
No original: “I current happiness research, in contrast with other areas of the social sciences, the integration among disciplines often goes so far that it is
not possible to identify whether a particular contribution is due to an economist, a psychologist, a sociologist, or a political scientis/”’. Em: FREY, Bruno.
Happiness: a revolution in economics. Massachusetts: MIT Press, 2008. p. 14.

5 As PECs foram as de n.° 19 de 2010 e n.® 513 de 2010, propostas, respectivamente, pelo Senador Cristovam Buarque e pela
Deputada Federal Manuela D’Avila.

VASCONCELLOS, Ursula Simdes da Costa Cunha; STRUCHINER, Noel; HANNIKAINEN, Ivar. A infeliz busca por felicidade no direito. Rev. Bras. Polit. Pablicas, Brasilia, v. 8, n® 2, 2018 p.153-
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intui¢des que o cercam sao muito mais controversas do que aparentam, trazendo implicagdes preocupantes
para a sustentacdo de sua aplicacdo direta no ambito do direito.

Muitos especialistas se dedicam a discussdo tedrica sobre o conceito de felicidade, havendo uma gran-
de cisdo entre as concepgoes oferecidas por psicologos e fildsofos que estudam o tema. Contudo, nossa
preocupacio central ndo é com a concepcao dos especialistas nesse debate tedrico, mas sim com a dos nao
especialistas — concepcio essa que chamaremos de “ordinaria”. Isso porque os destinatarios do direito sdo
juristas e ndo juristas que, apesar de (normalmente) ndo acompanharem de perto o debate tedrico sobre
o conceito de felicidade, terio que, eventualmente, maneja-lo®. Sendo assim, investigar a compreensio e a
utilizacdo do conceito de felicidade por esses individuos é fundamental para concluir se a sua recepgao pelo
direito deve (ou nao) ser promovida.

Para revelar a concepgao ordinaria de felicidade sera utilizada a metodologia da filosofia experimental’,
que busca unir a investigacao filosofica tradicional aos métodos de investigacao empirica mais tradicional-
mente associados a area das ciéncias cognitivas e sociais. A ideia é, a partir da compreensdo do significado
ordinario de “felicidade”, verificar as possiveis implica¢oes da sua utilizagao no ambito do direito. Trabalha-
-se com a hipétese de que, tendo em vista o seu componente valorativo, a maior parte das pessoas emprega
o conceito de felicidade de maneira bastante variavel, o que pode trazer resultados preocupantes para a
tomada de decisao judicial.

O artigo adota o seguinte percurso: inicialmente sera apresentado, brevemente, o estado da arte da dis-
cussio sobre a felicidade no direito brasileiro. Em seguida, serdo expostos alguns estudos recentes da filoso-
fia experimental, com o intuito de demonstrar o entendimento ordinario desse conceito. Com o objetivo de
verificar as implicagdes da utilizagdo da felicidade no ambito do direito, na sequéncia, serdo retratados dois
estudos experimentais desenvolvidos no Nucleo de Estudos sobre Razao, Direito e Sentimentos Morais
(NERDS)®. O artigo, entio, concluira com a ideia de que, talvez, a positivacio do diteito a felicidade ndo seja
tao benéfica para o ordenamento juridico como pode parecer em um primeiro momento.

2. FELICIDADE NO DIREITO BRASILEIRO

A felicidade vem, ha alguns anos, ganhando destaque expressivo dentro do universo juridico brasileiro.
O destaque ¢ tamanho que foram apresentadas, em 2010, duas PECs’ com o objetivo de incluir o direito
a busca pela felicidade no artigo 6° da nossa Constitui¢ao'. Destaca-se que a tendéncia de positivagio da

6 E importante ressaltar que, no ambito do direito, o julgamento sobre a felicidade se dara por um terceiro, que avaliard a feli-
cidade de outro. Justamente por isso, ndo estamos preocupados em descobrir o que “verdadeiramente” torna alguém feliz, mas
sim o que os individuos, de maneira geral, levam em consideragio quando consideram alguém “feliz”. E nesse ponto que entra a
preocupagio do artigo com o conceito ordinario.

7 A filosofia experimental estuda as intui¢des por meio da utilizagao dos mecanismos das ciéncias sociais e cognitivas, por consid-
era-los mais adequados para se chegar as intui¢bes dos individuos em geral — e ndo apenas as do proprio filésofo. Esses mecanismos,
além de permitirem um maior acesso as intui¢des relevantes, também auxiliam no entendimento dos mecanismos psicolégicos que
sao responsaveis por elas. Em: ALEXANDER, Joshua. Experimental philosophy: an introduction. Cambridge: Polity Press, 2012. p. 2.
A filosofia experimental permite uma complementagio das abordagens tradicionais da filosofia, funcionando, nos termos colocados
por Knobe e Nichols, como uma ferramenta a mais na caixa de ferramentas do filésofo. Em: KNOBE, Joshua; NICHOLS, Shaun.
An experimental philosophy manifesto. In: KNOBE, Joshua; NICHOLS, Shaun (Org.). Experimental philosophy. New York: Oxford
University Press, 2008. Para uma analise ampla e introdutéria sobre a Filosofia Experimental, sugere-se a leitura dos dois trabalhos
mencionados nesta nota.

8  Trata-se de um grupo de pesquisa desenvolvido no ambito da PUC-Rio, cadastrado no CNPq e coordenado por Noel Struchiner.
9  Consultar nota 9.

10 O texto sugerido por ambas foi exatamente o mesmo, de maneira que, em caso de aprovagio de alguma delas, o art. 6° da Con-
stituicdo passaria a ser redigido da seguinte forma: “Art. 6° Sao direitos sociais, essenciais a busca da felicidade, a educagio, a satde,
a alimentagdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a prote¢ao a maternidade e a infancia, a assisténcia
aos desamparados, na forma desta Constitui¢ao”.
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felicidade nio ¢ exclusivamente brasileira, como apontado na propria justificativa das PECs. Para apoiar a
insercdo do direito a felicidade no rol de direitos fundamentais, as propostas elencam trés paises que adota-
ram a felicidade como cldusula constitucional: o Reino de Butao'’, o Japao e a Coreia do Sul.

Apesar de ambas as propostas terem sido arquivadas'?, o diteito a felicidade continua ganhando relevan-
cia no cenario brasileiro. O posicionamento que vem se destacando dentre os juristas patrios ¢ o de que o
direito a felicidade esta implicito em nosso ordenamento juridico, sendo considerado por alguns uma de-
corréncia direta do principio da dignidade da pessoa humana, previsto no art. 1° da Carta Magna'. Outros
entendem que sequer ¢ necessario deriva-lo do principio da dignidade da pessoa humana, de maneira que
seu reconhecimento se dia com base em anélise do ordenamento juridico como um todo. Nessa linha de en-
tendimento encontra-se Saul Tourinho Leal, que afirma que o direito a felicidade extrai seu fundamento com
base nos “diversos poros presentes na Constituicio”, que sdo “capazes de absorver os projetos individuais

de felicidade, bem como de ampliar a felicidade coletiva”'*-1.

A defesa de um direito a felicidade implicito na Constituicio, também, vem se dando por aplicadores do
direito. Desde o inicio do século, a felicidade vem sendo invocada em decisdes judiciais'®. A decisio mais
paradigmatica de aplicagdo do direito a felicidade no contexto brasileiro foi a proferida pelo ministro Celso
de Mello na ADI n.° 4.277, em que se objetivou submeter o art. 1.723 do Cédigo Civil brasileiro'” a técnica
da interpretacdo conforme a constitui¢do, com o intuito de equiparar a unido estavel entre individuos do
mesmo sexo aquela entre um homem e uma mulher. Utilizando o direito a busca pela felicidade como um
de seus fundamentos, o ministro Celso de Mello entendeu que deveriam ser cessados quaisquer obstaculos a
qualificacdo da unido civil homossexual como uma entidade familiar'®; como se pode ver no trecho a seguit:

Reconheco que o direito a busca da felicidade — que se mostra gravemente comprometido, quando
o Congtresso Nacional, influenciado por correntes majoritarias, omite-se na formulacdo de medidas
destinadas a assegurar, a grupos minoritarios, a fruicao de direitos fundamentais — representa derivacdo

do principio da dignidade da pessoa humana, qualificando-se como um dos mais significativos postulados
constitucionais implicitos.

Outro exemplo bastante relevante de utilizacdo da ideia de felicidade no fundamento de uma decisao
judicial é encontrado no julgamento do Recurso Extraordinario n.” 898.450, de relatoria do ministro Luiz

11 Destaca, no Reino de Butao, a utilizagiao do Indice Nacional de Felicidade como indicador social.

12 Ambas as propostas foram arquivadas devido ao fim da legislatura, tendo a PEC n.° 513 de 2010 sido arquivada em 31/01/2015,
nos termos do art. 105 do Regimento Interno da Camara de Deputados, e a PEC n.° 19 de 2010 em 26/12/2014, nos termos do
art. 332 do Regimento Interno do Senado Federal.

13 Como exemplo pode-se citar Maria Berenice Dias. Ver: DIAS, Maria Berenice. Direito fundamental a felicidade. Revista Interdis-
ciplinar de Direito da Faculdade de Direito de VValenga, v. 8, p. 201-205, 2010.

14 LEAL, Saul Tourinho. Direito a felicidade. Rio de Janeiro: C&C Criagbes e Textos, 2014. p. 223.

15 Direcionando o seu texto as possiveis criticas que poderiam derivar da aplicacio de um direito a felicidade, Saul Tourinho
afirma nao acreditar “que seja dever do Estado criar a sua propria pauta de felicidade baseada nos padrées morais das autoridades”.
Ele chega a afirmar que isso seria um “voluntarismo incompativel com as premissas |[...] defendidas”. Na mesma linha, o autor
afirma que “nao hd sustentaciio na afirmagao de que falar de felicidade, aliada ao direito, corresponde a navegar num oceano moral,
ou no direito natural”. Em: LEAL, Saul Tourinho. Direito a felicidade. Rio de Janeiro: C&C Criagbes e Textos, 2014. p. 572 e 284.
Mas sera que, de fato, nao hd sustentagdo nessa afirmagio? E justamente esse ponto que vamos discutir por meio dos experimentos
apresentados nos itens seguintes.

16 E.g. BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ADI #.° 3.300, Relator Ministro Celso de Mello; Supremo Tribunal Federal, RE
n.> 477.554; Superior Tribunal de Justica, AREsp n.° 578.562, Relator Ministro Napoleao Nunes Maia Filho; Superior Tribunal
de Justica, REsp n.° 1428849, Relator Ministro Moura Ribeiro; Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, Agravo de Instrumento n.°
0062505-37.2014.8.19.0000, Desembargador Antonio Carlos dos Santos Bitencourt; Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, Apelaciao
n.? 0033507-63.2013.8.19.0204, Desembargador Bernardo Moreira Garcez Neto.

17 Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estivel entre 0 homem ¢ a mulher, configurada na convivéncia
publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constitui¢ao de familia. {1° A unido estavel ndo se constituird se
ocorrerem os impedimentos do art. 1.521; nao se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso de a pessoa casada se achar separada
de fato ou judicialmente. §2° As causas suspensivas do art. 1.523 ndo impedirao a caracterizagdo da unido estavel.

18 O direito a busca da felicidade teve um destaque bastante notavel na decisao do referido ministro, que chegou a dedicar um
topico inteiro do seu voto a sua discussao.
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Fux. A acdo versava sobre a possibilidade de se impedir que um candidato concorresse a um cargo ou em-
prego publico em virtude da existéncia de tatuagens em seu corpo. Em seu voto, Fux chegou a conclusio de
que editais de concurso publico nao podem, em regra, estabelecer restricoes a pessoas com tatuagens. Para
tanto, chegou a afirmar que incumbe ao Estado a missdo de preservar e incentivar, no mais alto grau, “a
maxima de que cada um ¢ feliz a sua maneira”. Destacou, ainda, que o Poder Judiciario tem um importante

papel nessa missao.

3. CONTRIBUIQ()ES DA FILOSOFIA EXPERIMENTAL

Pode-se dizer, de uma maneira bastante geral, que as teorias que disputam o conceito de felicidade se
dividem em dois grandes grupos: descritivas e valorativas'’-*’. No primeito grupo, enquadram-se aquelas
segundo as quais a felicidade se refere a um estado psicolégico, de maneira que se confundiria com a posse
de determinados estados mentais positivos. No segundo grupo, enquadram-se aquelas que defendem que a
felicidade é uma questio de “boa vida”, o que envolveria uma espécie de avaliacio moral. De acordo com as
teorias descritivas, uma maquina que tem a capacidade de acessar determinadas ondas cerebrais que identi-
ficam estados mentais positivos seria — por si somente — capaz de revelar se alguém ¢é ou nao feliz. Ja no
ambito das teorias valorativas, essa maquina — por mais precisa que fosse — jamais setia o suficiente para
a realizacdo da avaliacdo de felicidade de um individuo. Seria necessario algo mais, um passo além.

Contudo, nossa preocupagio neste artigo nao esta centrada no conceito de felicidade segundo especia-
listas no assunto, mas sim no conceito ordinario. Isso porque, no ambito do direito, além de podemos pre-
sumir que aqueles que fardo uso do conceito nao possuem qualquer tipo de expertise tedrica sobre o assunto,
o conceito de felicidade ainda nio possui um contorno nitido?'-*. Dai surgem as seguintes indagacdes: qual
serd a concepgao tedrica vindicada pelos nao especialistas? E quais sdo as consequéncias disso para a pratica
do direito?

Tradicionalmente, os pesquisadores que se debrucaram sobre pesquisas acerca do entendimento ordi-
nario do conceito de felicidade o consideravam puramente descritivo™. E seguindo essa linha que Haybron
afirma: “deve estar patentemente claro que a maior parte das conversas ordinarias sobre felicidade, mesmo

19 Essas categorias sao as mesmas utilizadas em: PHILLIPS, Jonathan; NYHOLM, Sven; LIAO, Shen-yi. The good in happiness.
In: Oxford studies in experimental philosophy. Oxford: Oxford University Press, 2014. v. 1.

20  Cumpre destacar que essa divisio em duas categorias extremas tem o objetivo de facilitar o entendimento acerca das teorias
envolvendo o conceito de felicidade. Hi uma série de teorias que transitam entre ambos os polos, de maneira que consideram tanto
o aspecto descritivo quanto o valorativo (ainda que um de maneira predominante em relacio ao outro).

21 Deve ficar claro que a afirmacao feita ndo ¢ no sentido de que operadores do direito nao devem fazer uso de conceitos mane-
jados por especialistas de outras dreas. Mas sim que, na medida em que for possivel, deve-se tentar entender como esses conceitos
complexos (como ¢ o caso da felicidade) sio de fato utilizados na pratica judicial, em uma tentativa de estreitar a relagdo entre o
direito e a realidade. A possibilidade de fazer isso ¢ justamente uma das grandes contribui¢des da Filosofia Experimental.

22 Destacamos que o contorno sequer ¢ nitido no ambito dos estudos provenientes da Filosofia e da Psicologia, em que ha
estudiosos que se dedicam integralmente ao estudo do conceito. Apenas a titulo exemplificativo: enquanto alguns pesquisadores
entendem que para que se atinja a verdadeira felicidade é necessario possuir os elementos da virtude (e.g. FOOT, Philippa. Natural
goodness. New York: Oxford University Press, 2001), outros entendem que isso ndo é necessario, bastando que o individuo possua
estados mentais positivos (e.g. KAHNEMAN, Daniel. Experienced utility and objective happiness: a moment-based approach. In:
Choices, values and frames. New York: Cambridge University Press and the Russell Sage Foundation, 2000). H4, ainda, quem entenda
que os estados mentais positivos sao necessarios, mas nao suficientes. Isso porque eles precisam derivar, especificamente, nao de
atividades sensoriais, mas sim de atitudes derivadas de um estado de consciéncia (e.g. FELDMAN, Fred. What is this thing called happi-
ness? New York: Oxford University Press, 2010). Ha, ainda, aqueles que entendem que a felicidade exige um sentimento de satisfacao
em relagdo a propria vida (e.g. SUIKICANEN, Jussi. An improved whole life satisfaction theory of happiness. International Journal
of Well-being, v. 1,n. 1, 2011; PETERSON, Christopher; PARK, Nansook; SELIGMAN, Martin. Orientations to happiness and life
satisfaction: the full life versus the empty life. Journal of Happiness Studies, 2005).

23 E.g GILBERT, Dan. Stumbling on happiness. New York: Vintage Books, 2006; HAYBRON, Daniel. The pursuit of unhappiness: the
elusive psychology of well-being. New York: Oxford University Press, 2010; e FELDMAN, Fred. What is this thing called happiness?
New York: Oxford University Press, 2010.
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nos casos de gravidade consideravel, nao diz respeito ao bem-estar em si, mas a um conceito amplamente,

se ndo totalmente, psicologico™.

Contudo, pesquisas mais recentes e bastante minuciosas no ambito da filosofia experimental vém de-

monstrando que o conceito ordinario de felicidade ndo é apenas descritivo, mas também valorativo™. Esse

26
>

duplo enfoque fica evidenciado em uma pesquisa empirica realizada por Phillips, Misenheimer ¢ Knobe
em 2011, que evidencia que a felicidade pode ser compreendida como um conceito que serve para detectar
estados mentais particulares (enfoque descritivo) e, a0 mesmo tempo, realizar julgamentos morais (enfoque
valorativo). Nesse sentido, os autores afirmam:

[...] quando as pessoas avaliam se determinado agente é verdadeiramente ‘feliz’ [...], elas ndo estdo
meramente tentando entender se esse agente tem um tipo especifico de estado mental. Eles também
estdo preocupados, de maneira central, com a valoragio do préprio agente?’.

Assim, os autores revelam que os julgamentos acerca da felicidade concedem grande espaco, na vida
pratica, para a realizacdo de julgamentos morais particulares. As descobertas iniciais dos autores sao pos-
teriormente reforcadas em uma série de novos estudos® que, além de responder a possiveis objecoes ao
estudo anterior, chegam a novas e instigantes conclusdes. Com o objetivo de esclarecer o que as pessoas
ordindrias vém entendendo por felicidade, serdo apresentados, a seguir, os estudos desenvolvidos por Phillips,
Misenheimer e Knobe, em 2011, e por Phillips, Nyholm e Liao, em 2014.

3.1. Diferenca entre “felicidade” e “infelicidade” (Philips, Misenheimer, Knobe, 2011)*

Este estudo teve como objetivo verificar se os conceitos de “felicidade” e “infelicidade” apresentavam
diferencas relevantes no momento da sua utilizacio pratica®. Os autores concluiram que hd, de fato, uma
diferenga: enquanto o julgamento valorativo afeta a uso de um dos conceitos, ele nao apresenta qualquer
influéncia sobre o outro. A utilizacdo do par “felicidade vs. infelicidade” partiu de um estudo realizado por
Nyholm®, no qual se identificou que as intuicoes das pessoas sobre um agente ser verdadeiramente feliz sao
afetadas pela sua compreensio acerca de o agente estar vivendo uma vida moralmente boa. Assim, os autores
desenvolveram a hipotese de que, enquanto isso seria verdade para o conceito de felicidade, este nao acon-
teceria em relacdo ao conceito de infelicidade.

Com o intuito de comprovar a hipétese, os autores desenvolveram um estudo experimental, envolvendo

24 Traducio livre. No original: “I7 should be patently clear that much ordinary talk abont happiness, even in matters of considerable gravity,
concerns not well-being itself but a largely if not wholly psychological concep?”. Em: HAYBRON, Daniel. The pursuit of unhappiness: the elusive
psychology of well-being. New York: Oxford University Press, 2010. p. 31.

25 Ver: PHILLIPS, Johnathan et al. True happiness: the role of morality in the folk concept of happiness. Journal of Experimental
Psychology: General, v. 146, n. 2, p. 165-181, feb. 2017. PHILLIPS, Jonathan; NYHOLM, Sven; LIAO, Shen-yi. The good in happi-
ness. In: Oxford studies in experimental philosophy. Oxford: Oxford University Press, 2014. v. 1.; e PHILLIPS, Jonathan; MISENHEIM-
ER, Luke; KNOBE, Joshua. The ordinary concept of happiness. Ewuotion Review, California, Sage Publications USA, v. 3, n. 3. 2011.
26 PHILLIPS, Jonathan; MISENHEIMER, Luke; KNOBE, Joshua. The ordinary concept of happiness. Enotion Review, v. 3, n.
3. California, Sage Publications USA, 2011.

27  Traducio livre. No original: “when people are wondering whether a given agent is truly “happy’ or in love,” they are not merely trying to fignre
out whether this agent bas a particular sort of mental state. They are also concerned in a central way with evaluating the agent herself’. Em: PHILLIPS,
Jonathan; MISENHEIMER, Luke; KNOBE, Joshua. The ordinary concept of happiness. Enotion Review, California, Sage Publica-
tions USA, v. 3, n. 3, 2011. p. 320.

28 PHILLIPS, Johnathan et al. True happiness: the role of morality in the folk concept of happiness. Journal of Experimental Psy-
chology: General, v. 146, n. 2, p. 165-181, feb. 2017. ¢ PHILLIPS, Jonathan; NYHOLM, Sven; LIAO, Shen-yi. The good in happiness.
In: Oxford Studies in Experimental Philosophy. Oxford: Oxford University Press, 2014. v. 1.

29  PHILLIPS, Jonathan; MISENHEIMER, Luke; KNOBE, Joshua. The ordinary concept of happiness. Enotion Review, Califor-
nia, Sage Publications USA, v. 3, n. 3, 2011.

30 Além do par “felicidade/infelicidade”, os autores também analisaram os pares “love/ lus?” ¢ “valuing/ thinking good”. No original:
“happiness” vs. “unhappiness”’, “love’ vs. “lust’ e “valuing” vs. thinking good”.

31 Infelizmente, o trabalho em que esse estudo foi apresentado nio foi divulgado, motivo pelo qual ele nao se encontra nas refer-
éncias ao final deste artigo.
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participantes selecionados de maneira aleatéria. Cada participante recebeu uma de quatro vinhetas sobre
uma mulher chamada Maria. Em um par de vinhetas, Maria era descrita como tendo os estados psicolégicos
associados a felicidade, enquanto no outro par Maria era descrita como possuindo os estados psicologicos
associados a infelicidade. A diferenca entre as vinhetas de cada par era que em um caso ela vivia uma vida
normalmente considerada moralmente boa®, enquanto no outro, uma vida normalmente considerada mo-
ralmente ruim®. A partir da leitura da vinheta, os participantes deveriam avaliar, em uma escala de 1 a 7,
o grau com o qual concordavam que Maria era “feliz” (ou “infeliz”, dependendo da vinheta que haviam
recebido).

Fluxograma 1 - Maria na condigio de felicidade psicologica

Vida
- moralmente
Felicidade b
. e 0a
Psicologica
stados mentais .
& positivos) Vida
moralmente
ruun
Fluxograma 2 - Maria na condigio de infelicidade psicologica
Vida
moralmente
Infelicidade boa
Psicologica
(Estados mentais
negativos) Vida
moralmente
ruim

O resultado do estudo corroborou aquilo que havia sido previsto por Nyholm: os julgamentos de va-
lor integram, de maneira crucial, o conceito ordinario de felicidade. Na condicio de felicidade psicoldgica
(estados mentais positivos), enquanto Maria tinha uma vida moralmente boa, a média da avaliagao da sua
telicidade foi de 6,4; ao passo que quando sua vida era moralmente ruim a média da avaliacdo de felicidade
foi de 3,5. A diferenca foi bastante significativa: 2,9 pontos.

Além disso, os autores confirmaram a hipétese da sua pesquisa: ha, de fato, uma diferenca no papel dos
julgamentos valorativos na avaliacdo de felicidade e de infelicidade. Na condi¢ao de infelicidade, a diferenca
entre as médias da atribuicio de infelicidade na vida moralmente boa e na vida moralmente ruim nio foi
sequer significativa: no primeiro caso, a média da avaliacdo da infelicidade de Matia foi de 3,1 pontos; ao
passo que, no segundo caso, a média da avaliacdo da infelicidade de Maria foi de 2,9 pontos. O julgamento
valorativo em relagdo a vida de Maria nao teve qualquer efeito na avaliacao do quanto ela era infeliz. Enquan-
to a atribuicio de felicidade carrega um julgamento moral, a de infelicidade nao segue esse mesmo padrio.
Este estudo, por si s6, traz fortes indicios de que a avaliagio moral tem um importante papel no julgamento
ordindrio de felicidade.

32 Maria é considerada uma pessoa cuidadosa, com uma 6étima familia e amizades e projetos de vida significativos.
33 Maria é descrita como uma pessoa desinteressada, sem amizades verdadeiras. Seus objetivos de vida nao vao além do desejo de
sair para festas e conseguir um sazus social mais alto.
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3.2. Sao os estados psicolégicos e nao o julgamento moral que afetam a atribuicao de
felicidade? (Phillips, Nyholm, Liao, 2014)**

Em func¢do de uma objecio feita ao estudo anterior, realizou-se um novo experimento. O argumento
da objecao foi o de que o julgamento valorativo, na realidade, nao teria influenciado, diretamente, a analise
sobre se Maria era feliz/infeliz. A valoragdo tetia, apenas, influenciado os participantes a atribuitem um
determinado estado psicolégico a Maria. Ou seja: os participantes, a partir de seus proprios julgamentos
morais, estariam desprezando os estados mentais atribuidos, explicitamente, no desenho experimental, e
atribuindo os estados mentais mais compativeis com seus respectivos julgamentos. Seria, entdo, com base
nesses supostos estados mentais que seria avaliada a felicidade. Para ficar claro:

Fluxograma 3 - Objegao: Influéncia de estados mentais especificos no julgamento de infelicidade

________________________________ -
1
1

Julgamento Moral —» ! Estado Psicolégico Especifico — (In)Felicidade

Seria dizer o seguinte: Maria, na condicao “vida (moralmente) ruim”, experimentava estados mentais
distintos daqueles da “vida (moralmente) boa”. Seriam esses supostos estados mentais os responsaveis pela
atribuicao de felicidade.

Nesse novo estudo, os participantes leram uma tnica vinheta sobre um agente que experimentava, si-
multaneamente, estados mentais positivos e negativos. Ao utilizar a mesma vinheta, os autores eliminaram
a possibilidade de suscitar estados psicolégicos dispares nos participantes em decorréncia da descricio do
caso. A estratégia para descrever um cenario passivel de despertar valores morais distintos sem haver a ne-
cessidade da utilizacio de vinhetas diferentes foi a utilizacio de um caso moralmente controvertido.

A vinheta descrevia Bruce, um individuo homossexual, que comecou a sair com Andrew (o que des-
pertou estados mentais positivos em Bruce, ja que ele sonhava em encontrar um parceiro para ter um rela-
cionamento duradouro), mesmo estando em conflito com a sua crengca religiosa e ocasionalmente sentindo
culpa por estar em um relacionamento homoafetivo (despertando, assim, estados psicologicos negativos em
Bruce). Contudo, na maior parte do tempo, Bruce nio se sentia culpado, e, quando ele se sentia, se lembrava
de que ndo havia motivos para tal, ja que ele gostava tanto de Andrew quanto do estilo de vida que estava

levando.

Solicitou-se, entdo, que os participantes avaliassem (em uma escala de 1 a 7) o quanto concordavam com
trés questdes: (i) “Bruce é feliz?”; (ii) “Quanta angustia®™ Bruce sente?”; e (iii) “Vocé acha que o estilo de vida
de Bruce é imoral?”. A pergunta sobre a angustia foi acrescentada para avaliar o estado psicolégico que os
participantes assumiriam que Bruce estaria enfrentando, com o objetivo de verificar a sua relagao (ou nao)
com as atribuicées de imoralidade ¢ de felicidade.

Nesse estudo, os julgamentos de moralidade foram altamente correlacionados com os julgamentos de fe-
licidade. Participantes que achavam que Bruce levava uma vida imoral consideraram-no, significativamente,
menos feliz (a média das respostas foi de 3.83) do que aqueles que nio achavam sua vida imoral, apesar de a
vinheta descrever a contradicao com a sua religido (a média de respostas foi de 5,02). Apesar do julgamento
de angustia, também, ter apresentado uma correlagdo com a atribuigdo de felicidade (ainda que menos signi-
ficativa do que a correlagdao desta com a imoralidade), os resultados do estudo evidenciaram que a angustia e
a imoralidade afetaram o julgamento de felicidade de maneira independente: ndo houve qualquer correlagao
entre ambos. Isso significa que os participantes nio consideraram Bruce mais ou menos angustiado em

virtude da concepg¢io moral que tinham dele.

34 PHILLIPS, Jonathan; NYHOLM, Sven; LIAO, Shen-yi. The good in happiness. In: Oxford studies in experimental philosophy.
Oxford: Oxford University Press, 2014. v. 1.
35 A palavra utilizada no artigo original, em inglés, é “distress”. Optou-se pela sua tradugido como “angustia”.
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Se a objecio levantada no inicio estivesse correta, o estudo corroboraria a posi¢ao assumida pela maior
parte dos psicologos — de que o conceito ordinario é puramente (ou quase) desctritivo. Isso porque a causa
direta da atribuicao de felicidade seria o estado psicolégico do agente, que atuaria como um intermediario
fazendo a ligacio entre o julgamento moral e a julgamento de felicidade. Contudo, isso nao aconteceu. O
que significa que o grafico correto é o que segue abaixo, que evidencia o papel independente da moralidade
na atribuicio de felicidade, sem a necessidade da atuagao de um estado psicolégico como intermediario.

Fluxograma 4 - Como o julgamento moral influencia o julgamento de infelicidade

Julgamento Moral —— .
Felicidade
Estados Psicolégicor/

Os autores afirmam que esse estudo auxiliou, ainda, na descoberta de que a atribuicdo de felicidade leva
em consideragao o julgamento moral pessoal do avaliador, que se sobrepoe aquele da pessoa a quem esta
sendo atribuida a felicidade (Maria ou Bruce). Como todos os participantes leram a mesma vinheta, na qual
Bruce vivia uma vida que ele mesmo aprovava, o resultado permitiu afirmar que a relevancia no julgamento
de felicidade por parte dos participantes se deu, na verdade, em virtude de suas proprias avaliagdes sobre a
moralidade da vida de Bruce. Isso porque se os julgamentos levassem em conta o julgamento do préprio
Bruce, o consenso setia por considerar Bruce feliz, o que ndo aconteceu.

4. CONCEITO ORDINARIO DE FELICIDADE NO CENARIO BRASILEIRO

Com base nas descobertas descritas no item anterior, foram desenvolvidos dois estudos experimentais
no ambito do NERDS, que serdo aprofundados nos subitens a seguir. O primeiro teve como objetivo verifi-
car se o julgamento de felicidade/infelicidade variatia, assim como o julgamento de bappiness/ unhappiness, de
acordo com o julgamento moral dos sujeitos. Quer dizer, se a avaliagao dos participantes acerca da felicidade
de determinado agente variaria de acordo com sua propria concepeao acerca de o agente estar vivendo uma
vida moralmente boa ou uma vida moralmente ruim. Para tanto, optou-se por fazer uma replicacio do estu-
do realizado por Philips, Misenheimer e Knobe, em 2011, descrito no item “3.1” acima.

O segundo experimento teve como objetivo investigar se a influéncia do julgamento moral na atribuicao
de felicidade em contextos que nao sio de tomada de decisio juridica se manteria em um cenario de toma-
da de decisdo desse tipo. O estudo consistiu na elaboraciao de uma vinheta que contemplava uma situacao
que poderia vir a ser enfrentada por juizes de direito envolvendo a aplicagdo do direito a busca da felicida-
de. Optou-se por retratar um casal homossexual e um casal incestuoso que teriam entrado na justica para
solicitar, com base no direito a busca da felicidade, uma autorizacdo para a celebracio do seu casamento.
Ao final, perguntava-se aos participantes se o pedido das partes deveria ou ndo ser concedido. Ao mesmo
tempo, os individuos deveriam responder a um segundo questionario que permitiria analisar quais tipos de
relacionamento entendiam como moralmente apropriados e quais tipos de relacionamento acreditavam ser
capazes de trazer felicidade aos individuos envolvidos. O propésito foi identificar o quanto a decisdo acerca
da felicidade de outros individuos seria afetada pela concep¢ao moral da pessoa que realizou o julgamento.

4.1. Replicacao do estudo acerca do conceito ordinario de felicidade: estrutura e
fundamentos

Da mesma maneira que o estudo realizado por Philips, Misenheimer e Knobe, descrito no item “3.1”
acima, nosso estudo contou com quatro vinhetas distintas. As vinhetas utilizadas foram idénticas aquelas
utilizadas pelos referidos autores, com a diferen¢a de que foram traduzidas para o portugués. Um par de
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vinhetas fazia referéncia ao conceito de ‘felicidade psicologica’, enquanto o outro par fazia referéncia ao
conceito de ‘infelicidade psicolégica’. Dentro de cada par de vinhetas (serdo chamados de “condi¢bes”),
uma descrevia uma vida moralmente ruim e a outra descrevia uma vida moralmente boa. As quatro vinhetas
estdo expostas integralmente no Apéndice 1, e sdo representadas pelos Fluxogramas 1 e 2.

Cada participante recebeu, aleatoriamente, uma tnica vinheta. ApoOs sua leitura, pedia-se que respondes-
sem, em uma escala de 1 (discordo muito) a 7 (concordo muito), as seguintes perguntas:
(1) quando recebiam a vinheta na condicio de felicidade psicoldgica:
a) “Voce acha que Maria ¢ feliz?”; e
b)“Comparado as outras pessoas, vocé acha que Maria tem uma vida boa?”
(2) quando recebiam a vinheta na condicao de zfelicidade psicoldgica:
a) “Vocé acha que Maria ¢ infeliz?”; e
b) “Comparado as outras pessoas, vocé acha que Maria tem uma vida boar”
A primeira hipétese dessa replicagio, assim como no estudo original, se traduziu na afirmacio de que
a avaliacdo moral acerca da vida do sujeito descrita na vinheta afetaria o julgamento sobre a sua felicidade.
Também se esperava que essa diferenca nao aparecesse no conceito de infelicidade. A segunda hipdtese con-
sistiu na influéncia da avaliacio moral no julgamento de felicidade — no caso de confirmacio da primeira hi-
potese — seria também identificada em operadores do direito. Afinal, profissionais do direito ndo recebem
qualquer tipo de treinamento especial nas discussoes teoricas sobre felicidade, ndo demonstrando qualquer
tipo de expertise no assunto. Sendo assim, supds-se que as consideracoes dos juizes seriam as mesmas dos
nao especialistas em geral.

4.1.1. Resultados obtidos

O estudo contou com um total de 79 participantes, dos quais 41 receberam a condi¢io que envolvia a
felicidade psicolégica (destes 21 receberam a descricdo de Maria como vivendo uma vida moralmente boa,
e 20 como vivendo uma vida moralmente ruim), e 38 receberam a condicio que envolvia a infelicidade
psicolégica (destes 19 receberam a descrigdo de Maria como vivendo uma vida moralmente boa, e 19 como
vivendo uma vida moralmente ruim).

Na condi¢ao de felicidade psicologica, os participantes que receberam a descricdo moralmente boa da
vida de Maria avaliaram-na com uma média de felicidade de 6,29. Ja no caso da vida moralmente ruim, a
média das respostas foi de 3,55. Na condigdo de infelicidade psicolégica, os participantes que receberam
a condi¢ao de vida moralmente boa tiveram uma média de respostas de 2,32, enquanto os que receberam
a condi¢ao de vida ruim tiveram uma média de respostas de 2,11. Segue o grafico ilustrando os resultados
obtidos:
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Grafico 1 - Resultados da pergunta: “Vocé acha que Maria ¢ feliz?” e “Vocé acha que Maria ¢ infeliz?”
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Notou-se que a avaliacdo sobre a felicidade vatiou, significativamente, entre as condi¢cdes de vida boa e
de vida ruim, mas a avaliacio sobre a infelicidade nao*.

Posteriormente, dividiram-se os participantes em grupos de acordo com a sua especialidade: (i) profis-
sionais do direito; e (i) outros. O objetivo foi verificar se o contato com a area do direito mitigava o papel
da avaliacao moral no julgamento de felicidade.

Grafico 2 - Resultados da replicagdo com a divisdo entre profissionais do direito e nio profissionais do direito
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Nio foi encontrada uma diferenca significativa nos efeitos da condicdo (felicidade psicoldgica ou infelicidade
psicoldgica) nos grupos de juristas e nao juristas. Em ambos os grupos, os efeitos da interagdo entre a avaliacao
moral e o julgamento de felicidade foram significativos”’. F interessante notar, porém, que essa diferenca foi
menot no caso dos juristas™. Enquanto no caso das pessoas que nio eram operadoras do direito a diferenca

36 Dois #tests independentes foram realizados: o primeiro (n = 39, p < 0,001, d = 1.52) indicou uma diferenga significativa entre
as médias de felicidade atribuida a Maria na condigdo de vida boa (6,9) e na condi¢ao de vida ruim (3,55); o segundo (n = 36, p =
0,68, d = 0,13) indicou a inexisténcia de diferenca entre as médias de infelicidade atribuidas a Matia.

37  Para verificar isso, foi realizada uma analise de variancia (ANOVA), que mostrou efeitos significativos para ambas as interacoes
entre grupo (juristas e nio-juristas) e condi¢ao (felicidade e infelicidade) (juristas: F(1,33) = 3.99, p = .054; ndo juristas: F(1,35) =
11.13, p = .002).

38  T-fests indicaram d = 1,86 para leigos e d = 1.18 para juristas.

VASCONCELLOS, Ursula Simdes da Costa Cunha; STRUCHINER, Noel; HANNIKAINEN, Ivar. A infeliz busca por felicidade no direito. Rev. Bras. Polit. Pablicas, Brasilia, v. 8, n® 2, 2018 p.153-

176

—_

64



das médias na avaliacdo de felicidade entre a vida moralmente boa e a vida moralmente ruim foi de 3,58, a
diferenca entre os operadores do direito foi de 1,93. Ja em relagdo a vinheta sobre a infelicidade, as diferen-
¢as foram igualmente irrelevantes estatisticamente: enquanto no caso dos operadores do direito a diferenca
foi de 0,03, no caso daqueles que nio tinham qualquer expertise no ambito do direito a diferenga foi de 0,26.

4.1.2. Discussao

Os resultados obtidos demonstram que o conceito ordinario de felicidade é muito mais complexo e
controvertido do que pode parecer em um primeiro momento. Como Phillips et al. colocaram, “a felicida-
de ordinaria parece ser uma questio de possuir estados psicoldgicos positivos que SA0 normativamente corretos de se
excperimentar”. Pot se tratar de um conceito que possui um componente valorativo, ele é bastante vatidvel
nos casos concretos. O componente valorativo foi corroborado pela replicagao, que evidenciou mais uma
vez que as atribuicées de felicidade ndo dependem, apenas, da presenca de estados mentais positivos, mas
também da existéncia de uma vida que seja considerada moralmente boa. Assim restou comprovada a pri-

meira hipotese.

Inicialmente, a replicacdo do experimento permitiu afastar uma possivel objecdo linguistica a utilizacdo
da pesquisa sobre a felicidade ordinatia® no contexto brasileiro. O estudo deixou claro que o padrio encon-
trado por Philips et al.*' em relagdo ao conceito de happiness se repete com o conceito, em Lingua Portuguesa,
de felicidade. Os resultados evidenciam que o papel da avaliagdio moral na atribuicdo de felicidade, tanto em
Lingua Portuguesa quanto em Lingua Inglesa, se mantém de grande relevancia.

De acordo com a segunda hipétese, os operadores do direito — incluindo os juizes estariam tao sujeitos
a influéncia da avaliacio moral quanto aqueles sem contato com a area juridica. Isso porque o curriculo do
bacharel em direito é composto quase que exclusivamente por disciplinas dogmaticas, raramente se debru-
cando sobre andlises mais rigorosas do raciocinio que poderiam ser melhor trabalhadas por disciplinas como
légica juridica, teoria da argumentagao, psicologia, entre outras que, quando ocupam algum espago no rol
de disciplinas das faculdades de direito, fazem isso de forma excessivamente timida. Nao ¢ diferente com
os juizes de direito, que se encontram exatamente no mesmo contexto: apesar de passarem por um intenso
preparo técnico para exercerem sua fung¢ao, nao ha qualquer tipo de treino para evitar as influéncias de va-
lores morais na sua tomada de decisao*.

Seguindo o previsto, a analise dos resultados da replicacao de acordo com a area de especialidade (direito
ou nio) de cada participante permitiu a tomada de um passo além do estudo original: pessoas que tém uma
base juridica sdo também suscetiveis a influéncia da avaliacdo moral no julgamento de felicidade. Contudo,
ndo se pode deixar de notar que foi encontrada uma discrepancia na diferenca entre as médias da avaliacdo
de felicidade na vida moralmente boa e na vida moralmente ruim entre os operadores do direito e os de-
mais: enquanto entre os primeiros a diferenga foi de 1,93 pontos, a diferenca entre os dltimos foi de 3,58
pontos. Contudo, essa informacao deve ser interpretada com cautela. Isso porque os participantes que eram

39 Tradugao livre. No original: “Ordinary happiness seems to be a matter of possessing positive psychological states that are
normatively right to experience, given the life one understands one-self to be living”. Em: PHILLIPS, Jonathan; NYHOLM, Sven;
LIAO, Shen-yi. The good in happiness. In: Oxford studies in experimental philosophy. Oxford: Oxford University Press, 2014. v. 1. p. 32.
40 PHILLIPS, Johnathan et al. True happiness: the role of morality in the folk concept of happiness. Journal of Experimental Psy-
chology: General, v. 146, n. 2, p. 165-181, feb. 2017.; PHILLIPS, Jonathan; NYHOLM, Sven; LIAO, Shen-yi. The good in happiness.
In: Oxford studies in experimental philosophy. Oxford: Oxford University Press, 2014. v. 1.; PHILLIPS, Jonathan; MISENHEIMER,
Luke; KNOBE, Joshua. The ordinary concept of happiness. Emotion Review, v. 3, n. 3. California, Sage Publications USA, 2011.

41 PHILLIPS, Jonathan; MISENHEIMER, Luke; KNOBE, Joshua. The ordinary concept of happiness. Enotion Review, Califor-
nia: Sage Publications USA, v. 3, n. 3, 2011.

42 STRUCHINER, Noel; VASCONCELLOS, Ursula. Diteito e felicidade: algumas implicagdes da teoria comportamental. In:
FORTES, Pedro; CAMPOS, Ricardo; BARBOSA, Samuel. (O1g,). Teorias contemporineas do direito: o direito e as incertezas normativas.
Curitiba: Jurud, 2016. v. 1. p. 259-278.
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da drea do direito apresentaram um nivel de estudo mais elevado do que aqueles que ndo eram®. Assim, fica
aberta a possibilidade de que o responsavel pela minoracdo da influéncia das consideragdes valorativas na
atribuicdo de felicidade seja o grau de escolaridade dos participantes. O mais importante, contudo, é levar
em consideracio que os operadores do direito sdo, também, suscetiveis a influéncia da avaliacio moral no
julgamento de felicidade.

Essas descobertas sobre o conceito ordinario de felicidade deixam espago para que sejam levantadas
questdes importantes para o direito: sera que juizes, administradores e legisladores, ao utilizarem o conceito
de felicidade no exercicio das suas funcdes, realizam agdes baseadas em seus julgamentos morais particula-
res? Em qual medida isso pode afetar, negativamente, o ordenamento juridico? Se a resposta para a primeira
pergunta é positiva, o direito a felicidade pode trazer consequéncias alarmantes para o direito.

4.2, Aplicacao do direito a felicidade: estrutura e fundamentos*

Esse estudo consistiu na apresentacio, a cada participante, de uma de duas vinhetas que relatavam um
caso juridicamente relevante. Ambas traziam a situacdo de um casal que tinha o objetivo de contrair o matri-
monio, mas cujo pedido havia sido recusado pelo cartorio. Enquanto um dos casos versava sobre um casal
incestuoso, formado por pai e filha que haviam se apaixonado antes de saberem sobre sua relacdo familiar,
o outro versava sobre um casal homoafetivo.

A estratégia deste estudo consistiu na utiliza¢ao de um caso moralmente controvertido, capaz de suscitar
respostas morais e juridicas variadas por parte dos participantes. Optou-se pelos relacionamentos incestuo-
so e homoafetivo. Enquanto o primeiro seria mais controvertido, o dltimo setia menos — em virtude de
sua aceitagdo cada vez maior por parte da populacido. Para evitar que fosse feita a associagdo entre o caso
concreto apresentado e as normas previstas no ordenamento jutidico brasileiro®, ambas as vinhetas foram
situadas em um “Pais P”, no qual nio havia qualquer previsio legal em relacdo ao casamento homoafetivo
nem tampouco quanto ao casamento incestuoso.

Trabalhou-se com a hipétese de que a autorizacdo (ou ndo) para a celebracio do casamento variaria
segundo a concep¢ao moral de cada participante. Tendo em vista a maior reprovabilidade moral do rela-
cionamento incestuoso, esperou-se que os participantes tendessem a conceder menos a autorizagao para a
celebragio desse tipo de casamento. Ou seja, as pessoas que consideravam o relacionamento moralmente
errado tenderiam a ndo conceder a autoriza¢ao para o casamento, enquanto as pessoas que nao considera-
vam o relacionamento moralmente errado tenderiam a solu¢io oposta.

Os participantes, apos lerem as vinhetas (encontram-se integralmente expostas no Apéndice 2), respon-

deram as seguintes perguntas:
(1) No caso de incesto:
Vocé, como juiz de Direito, decidiria a favor do pedido de Aline e Pedro?
(Respostas: sim/no)

Vocé acredita que Aline e Pedro podem ser verdadeiramente felizes em um relacionamento amoroso?

43 Os operadores do direito apresentaram uma taxa de escolaridade significativamente maior do que aqueles que nio eram do
Direito (z = -4.19, p < .0001, p(ed(law) > ed(other)) = .77).

44 Destaca-se que, diferentemente do Estudo apresentado no item “4.1”, este foi desenvolvido, originalmente, no ambito do
NERDS.

45  No ordenamento juridico brasileiro, ¢ vedada a qualquer autoridade competente a recusa da celebrag¢ao do casamento civil
entre pessoas do mesmo sexo, desde a edigdao da Resolugido n.° 175, de 14 de maio de 2013 pelo Conselho Nacional de Justica. Ja
o casamento incestuoso ¢ vedado legalmente nos termos do artigo 1.521 do Cédigo Civil, apesar de nao haver a criminalizacao do
relacionamento incestuoso em si.
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(Respostas: Definitivamente sim / Provavelmente sim / Talvez sim ou talvez ndo / Provavelmente nio
/ Definitivamente nio)

(2) No caso do casal homoafetivo:
(i) Vocé, como juiz de direito, deciditia a favor do pedido de Thiago e Marcelo?
(Respostas: sim/nio)

(i) Vocé acredita que Thiago e Marcelo podem ser verdadeiramente felizes em um relacionamento amo-

10S0?

(Respostas: Definitivamente sim / Provavelmente sim / Talvez sim ou talvez nio / Provavelmente nio
/ Definitivamente nio)

Para saber a posi¢ao moral dos participantes sobre cada tipo de relacionamento, pedimos que estes ava-
liassem, em uma escala de 5 pontos, o quanto acreditavam que duas pessoas seriam capazes de se manter
felizes em uma série de cinco tipos de relacionamentos (homoafetivo, aberto, incestuoso, a distancia e polia-
fetivo), que apareciam em ordem aleatdria (esta exposta no Apéndice 2). A inser¢ao de outras modalidades
de relacionamento — além daquelas elencadas na vinheta — teve como objetivo evitar que os participantes
fizessem uma associacio direta com a histéria que acabava de ser retratada na vinheta. Além disso, também
pedimos que os participantes avaliassem, na mesma escala de 5 pontos, o quanto consideravam cada um
dos cinco tipos de relacionamento acima elencados ‘apropriado’. Optou-se por utilizar o termo apropriado
para evitar que os participantes sentissem receio de utilizar a palavra ‘moral’, ja que os dois expressariam a
mesma ideia: 0 quanto aprovavam ou desaprovavam o tipo de relacionamento. Pretendeu-se analisar, entdo,
a correlacio entre a concessao da autorizagdo para o casamento, 0 quanto os participantes consideravam
o tipo de relacionamento em pauta apropriado e o quanto os participantes consideravam que as pessoas
seriam capazes de se manter felizes no tipo especifico de relacionamento descrito.

4.2.1. Resultados obtidos

Os resultados obtidos foram, novamente, bastante relevantes. Um total de 114 pessoas responderam
a0 questionario®. Em relacdo a estas, 63 responderam 2 vinheta que versava sobre o casal homoafetivo,
Thiago e Marcelo; e 51 responderam a vinheta sobre o casal incestuoso, Pedro e Aline. A respeito dos que
receberam a primeira vinheta, 56 concederiam o pedido para Thiago e Marcelo; enquanto, em relacio aos
que receberam a segunda vinheta, 36 concederiam o pedido para Pedro e Aline. Como esperavamos, a pot-
centagem de participantes que autorizariam o casamento incestuoso (67%) foi menor do que a porcentagem
dos participantes que autorizatiam o casamento homoafetivo (84%)*".

A diferenca nas respostas a pergunta juridica (ou seja, conceder ou nio a autorizagao para o casamento)
entre os casais homossexual e incestuoso foi explicada nao apenas por diferencas na atribuicio de felicida-
de, mas também — e de maneira ainda mais significativa — pela avaliagdo moral particular do participante
acerca do tipo de relacionamento®. Quer dizer, quanto menos apropriado se considerava o relacionamento,
menor era a chance de o participante conceder a autorizagio.

46 Nio fizemos a separagio entre juristas e ndo juristas porque muitas pessoas que responderam ao questionario nao o comple-
taram até o final, tornando o nimero de respostas a pergunta que identificava juristas e ndo-juristas insuficiente para uma analise
com qualquer resultado significativo.

47  Essa diferenca ¢ estatisticamente significativa: y* (1, N = 114) = 4.75, p < 0.05.

48 A andlise demonstrou que a avaliacio moral, em relacio ao tipo de relacionamento, parece fazer mais diferenca na concessiao
ou nio da autorizacdo para a celebracio do casamento do que a avaliacio da felicidade dos individuos retratados na vinheta. Foi
construido um modelo de mediagio dupla para avaliar quais fatores indiretos poderiam estar mediando a influéncia do caso (casal
homoafetivo versus incestuoso) sobre a concessao do pedido. Esse modelo revelou que tanto a atribui¢ao de felicidade (coeficiente
do efeito indireto = 0,129) quanto a avaliagdio moral do tipo de relacionamento (coeficiente do efeito indireto = 0,313) influem na
resposta dada ao caso juridico, explicando a diferenca entre ambos. T-zests independentes mostraram que a diferenga entre casos na
atribuigdo de felicidade ¢ menor (d = 1,12) do que a diferenga na avaliagdo moral (d = 1,58).
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Abaixo seguem os graficos com os resultados das perguntas sobre o quio apropriado cada tipo de rela-
cionamento era considerado, ¢ o quanto se achava que individuos eram capazes de se manter felizes nesses
tipos de relacionamento. Descartamos da analise a resposta em relagdao aos outros tipos de relacionamento
(a distancia, aberto e poliafetivo), tendo em vista que apenas os utilizamos com o objetivo de tirar o foco do
participante da vinheta que acabava de ser respondida.

Grafico 3 - Pergunta sobre o julgamento moral dos relacionamentos homoafetivo e incestuoso
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Grafico 2 - Resultados da replicagio com a divisdo entre profissionais do direito e nio profissionais do direito

Vocé acredita que duas pessoas sdo capazes de se manter felizes nos seguintes tipos de relacionamento?
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E possivel notar que, além dos valores das respostas de ambas as perguntas terem sido semelhantes, a
diferenca entre as médias de avaliagio também foi bastante parecida em ambas as perguntas. Enquanto a
diferen¢a nas médias de avaliagio entre ambos os tipos de casamento na pergunta sobre o0 quanto os parti-
cipantes consideravam-no apropriado foi de 1,61, a diferenca na pergunta sobre o quanto os participantes
acreditavam que individuos sdo capazes de se manter felizes no relacionamento foi de 1,66. A anilise esta-
tistica desses resultados® indica um alto grau de correlacio entre o quanto os participantes consideravam o
tipo de relacionamento mais ou menos apropriado e o quanto eles consideravam individuos capazes de se
manter felizes nesse mesmo tipo de relacionamento.

4.2.2. Discussao

Os resultados deste ultimo estudo sugerem que, assim como em situacdes que nao envolvem tomadas

49 A correlagio entre o quanto os participantes consideravam o tipo de relacionamento apropriado e o quanto eles consideravam
individuos capazes de se manter felizes nesse mesmo tipo de relacionamento foi bastante significativa tanto nas respostas envolv-
endo incesto (r = 0.72, p < 0,001) quanto nas respostas envolvendo o relacionamento homoafetivo (r = 0.60, p < 0,001).
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de decisao juridica, os julgamentos de felicidade sao igualmente influenciados por avaliagbes morais quando
em contextos decisorios juridicos. Apesar de nao ter restringido os participantes do estudo a profissionais
do direito e, em particular, a juizes, acredita-se que nao ha qualquer indicio de que nesses casos o resultado
do estudo seria diferente. Como demonstrado no estudo de replicacio, os individuos que tém conhecimento
na area do direito apresentaram o mesmo padrio de resposta que os demais. Além disso, como também
discutimos, niao ha razodes para crer que o estudo do direito mitigue o efeito da influéncia da avaliacio moral
na utilizagio do conceito de felicidade. Pode-se dizer, portanto, que ha fortes indicativos de que a utilizagao
do conceito de felicidade no ambito da aplicagao do direito a busca pela felicidade variaria da mesma forma

que a atribuicdo ordinaria desse mesmo conceito.

A existéncia de dois componentes na atribui¢io (descritivo e valorativo) de felicidade pode trazer ao
direito resultados indesejaveis, dentre os quais o desrespeito a seguranca juridica: devido a variedade de
concepcOes morais de diferentes juizes, podem surgir decisdes opostas em casos juridicamente semelhan-
tes. Como o experimento demonstrou, se é proposta uma ac¢ao no Pafs P com o objetivo de celebrar um
casamento incestuoso, seria tao plausivel um juiz conceder o pedido quanto nao o conceder (na auséncia
de determinacio legal mais especifica). E essa diferenca estaria longe de ser explicada por um julgamento
objetivo. A grande questio é que o conceito de felicidade, como Isaiah Berlin bem colocou, “é tio poroso

que hé pouca interpretaciao que ele pareca ser capaz de resistit”".

Esses resultados levantam questionamentos e reflexGes bastante pertinentes e relevantes a realidade juri-
dica. Isso porque os autores e juristas, quando fazem a defesa de um direito a felicidade, parecem nao levar
em conta seu conceito ordinario. Saul Tourinho, autor do unico livto no Brasil sobre direito e felicidade,
afirma que falar em direito a felicidade nao implica “navegar em um oceano moral”'. Contudo, as pesqui-
sas empiricas tratadas neste artigo sugerem justamente o contrario: a inclusao do conceito de felicidade no
direito, na pratica, implica avaliagbes morais por parte dos responsaveis pelas decisoes juridicas. O que nao
faltam sao bases tedricas e empiricas que permitem que essa afirmagao seja feita.

Contudo, ¢ importante ficar claro que a afirmagao que se faz neste capitulo nio ¢é a de que, necessaria-
mente — em todos os casos concretos —, o diteito a felicidade serd impactado, negativamente, por julga-
mentos morais, ou tampouco que a influéncia dos julgamentos morais em relagao a utilizagdo do conceito
de felicidade nao pode ser mitigada por meio de mecanismos projetados, especificamente, para tal finalidade
(essas sao questoes para novos debates e estudos futuros). O que esta se afirmando é que o julgamento
ordinario de felicidade ¢, de fato, impactado, significativamente, por consideragoes de cunho moral; e isso

constitui um fato que nao pode ser ignorado.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Embora a discussao sobre a felicidade tenha ganhado certo destaque no ambito juridico, os estudos que
foram discutidos raramente sio levados em consideracio. Nesse contexto, este artigo tem como objetivo
contribuir para que essa lacuna comece a ser preenchida. Pretendeu-se, utilizando o instrumental teérico
da filosofia experimental, estreitar a relacao entre o direito e a realidade ao incorporar aos estudos juridicos
algumas descobertas recentes envolvendo o conceito de felicidade.

As pesquisas realizadas com base na filosofia experimental trouxeram descobertas alarmantes para aque-
les que defendem a positivagao de um direito a felicidade. Verificou-se que o conceito ordinario de felicida-
de, quando aplicado para julgar a felicidade de terceiros, além de capturar estados psicolégicos, também cede

50 Tradugao livre. No original: “so porous that there is little interpretation that it seems to resist”. Em: BERLIN, Isaiah. Izberty:
incorporating four concepts of liberty. New York: Oxford University Press, 1969. p. 168.
51 LEAL, Saul Tourinho. Direito a felicidade. Rio de Janeiro: C&C Criagoes e Textos, 2014. p. 284.
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espaco para a realizacdo de julgamentos morais sobre a vida do agente. E isso ndo ¢é diferente em relacao aos
operadores do direito, como foi demonstrado no estudo de replicagio realizado. Embora ja fosse suficien-
temente relevante descobrir que a avaliagdao de felicidade envolve conceitos morais, a questio ganha ainda
maior relevo quando se revela que as concep¢des sobre uma vida moralmente boa/moralmente ruim sao
cruciais, também, patra a tomada de decis6es juridicas com base na felicidade.

Positivar o direito a felicidade, portanto, pode trazer resultados indesejaveis para o direito, dentre os
quais o desrespeito a seguranca juridica. Isso porque, devido a variedade de concepgoes morais de diferentes
juizes, podem surgir decisdes opostas em casos juridicamente semelhantes. Além disso, as decisdes ficam
sujeitas aos erros que todos estamos dispostos a incorrer quando realizamos julgamentos morais.

Assim, as decisOes afastam-se, de maneira imperceptivel e involuntaria, da objetividade e imparcialidade
que muitos assumem que deveriam revestir as decisoes judiciais. As evidéncias apontam que separar o julga-
mento subjetivo e objetivo de felicidade nao é tao simples quanto parece ser (se ¢ que ¢é possivel). Justamente
por isso, se ha motivos para que haja preocupacio em relagio a aplicacdo, por juizes e outros tomadores de
decisdo no campo do direito, de suas respectivas bussolas morais pessoais no momento de decidir, é preciso
adotar uma postura alarmada em relacio a incorporacao do conceito de felicidade no direito. Ainda que se
entenda que o direito a felicidade deve ser garantido, os estudos apresentados continuam de grande valia.
Isso porque ¢ importante compreender que o direito tem a pretensao de prescrever condutas para individuos
reais. Para que isso possa acontecer, ¢ necessario que ele conheca a estrutura cognitiva dos agentes que ele
pretende regular®®. As pesquisas da filosofia experimental citadas neste artigo nos permitem compreender
melhor como os individuos utilizam o conceito de felicidade. Sendo os resultados destes estudos uteis para
a otimizacao do direito, ndo nos parece adequado simplesmente ignora-los. Esses novos conhecimentos,
conforme coloca Bronsteen, Buccafusco e Masur, precisam ser aplicados de maneira a aprimorar o direito e
o entendimento da rela¢do que este possui com a realidade™.

Niao se buscou com este trabalho minimizar a importancia da felicidade — muito pelo contrario, teve-
-se como objetivo demonstrar sua grande complexidade. Reconhece-se que a busca da felicidade ¢ uma
das mais importantes, se ndo a mais importante empreitada da humanidade. Contudo, sabendo que seria
ingenuidade acreditar que a mera inser¢ao da palavra “felicidade” na Constitui¢ao, de forma explicita ou im-
plicita, garantiria a sua consagracdo na pratica™, nio vale a pena assumir os tiscos da producio de resultados
possivelmente desastrosos para o sistema jutridico.
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APENDICE A - VINHETAS UTILIZADAS PARA A REALIZACAO DO ESTUDO DE REPLICACAO (ITEM
ll4.1 II)

1. Felicidade/Vida boa

Maria é mie de trés criancas que a amam verdadeiramente. Elas, inclusive, n2o conseguem se imaginar
tendo uma mae melhor. Maria geralmente estd ocupada cuidando dos seus filhos. Ela frequentemente se
encontra correndo de um aniversario para outro, ¢ esta sempre indo comprar algumas verduras ou materiais
escolares. Enquanto Maria se preocupa com seus filhos, ela ocasionalmente consegue um tempinho para
encontrar seus amigos. Quase toda noite ela acaba se dedicando a algum projeto para o dia seguinte ou pla-
nejando algo para o futuro dos seus filhos. Diariamente, Maria costuma se sentir empolgada e aproveitar as
atividades que faz. Quando ela reflete sobre sua vida, ela também se sente étima. Ela ndo consegue pensar
em nada no mundo que preferiria estar fazendo e sente que o sucesso que ela vem tendo em sua vida vale,
definitivamente, quaisquer sactificios que ela tenha feito.

Perguntas:
“Voceé acha que Maria ¢é feliz?”

“Comparado as outras pessoas, vocé acha que Maria tem uma vida boa?”

2. Felicidade/Vida ruim

Maria quer viver a vida de uma celebridade em Los Angeles. Ela inclusive vem tentando marcar encon-
tros com pessoas famosas. Maria normalmente esta ocupada tentando se tornar popular. Ela frequentemen-
te se encontra correndo de uma festa para outra, e esta sempre tentando conseguir bebidas alcéolicas ou
vestidos. Maria se preocupa tanto em se tornar popular que ela nao se importa mais em ser honesta ou gentil
com seus antigos amigos, a nao ser que eles conhecam alguém famoso. No fim de quase todas as noites ela
acaba bébada ou usando algum tipo de droga, exatamente como as pessoas famosas as quais ela quer ser
igual. Diariamente, Maria costuma se sentir empolgada e aproveitar as atividades que faz. Quando ela reflete
sobre sua vida, ela também se sente 6tima. Ela ndo consegue pensar em nada no mundo que preferiria estar
fazendo e sente que o sucesso que ela vem tendo em sua vida vale, definitivamente, quaisquer sacrificios que
ela tenha feito. Quando Maria conta ao seu melhor amigo que ela se sente dessa forma, ele fica confuso e
pergunta: “Do que vocé esta falando?”.

Perguntas:
“Vocé acha que Maria ¢é feliz?”

“Comparado as outras pessoas, vocé acha que Maria tem uma vida boa?”

3. Infelicidade/Vida boa

Maria é mie de trés criancas que a amam verdadeiramente. Elas, inclusive, ndo conseguem se imaginar
tendo uma mae melhor. Maria geralmente estd ocupada cuidando dos seus filhos. Ela frequentemente se
encontra correndo de um aniversario para outro, ¢ esta sempre indo comprar algumas verduras ou materiais
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escolares. Enquanto Maria se preocupa com seus filhos, ela ocasionalmente consegue um tempinho para
encontrar seus amigos. Quase toda noite ela acaba se dedicando a algum projeto para o dia seguinte ou
planejando algo para o futuro dos seus filhos. Mas quando Maria reflete sobre sua vida, ela se sente muito
mal. Ela ndo consegue parar de pensar no fato de que as pessoas com as quais ela mais se importa estao
sempre mentindo para ela. Ela se sente ainda pior quando comega a pensat que as pessoas que ela mais ama
provavelmente preferem drogas a ela.

Perguntas:
“Vocé acha que Maria é feliz?”

“Comparado as outras pessoas, vocé acha que Maria tem uma vida boa?”

4. Infelicidade/Vida ruim

Maria quer viver a vida de uma celebridade em Los Angeles. Ela inclusive vem tentando matcar encon-
tros com pessoas famosas. Maria normalmente estd ocupada tentando se tornar popular. Ela frequentemen-
te se encontra correndo de uma festa para outra, e esta sempre tentando conseguir bebidas alcéolicas ou
vestidos. Maria se preocupa tanto em se tornar popular que ela ndo se importa mais em ser honesta ou gentil
com seus antigos amigos, a nao ser que eles conhecam alguém famoso. No fim de quase todas as noites ela
acaba bébada ou usando algum tipo de droga, exatamente como as pessoas famosas as quais ela quer ser
igual. Mas quando Maria reflete sobre sua vida, ela se sente muito mal. Ela ndo consegue parar de pensar no
fato de que as pessoas com as quais ela mais se importa estdo sempre mentindo para ela. Ela se sente ainda
pior quando comega a pensar que as pessoas que ela mais ama provavelmente preferem drogas a ela.

Perguntas:
“Vocé acha que Maria ¢é feliz?”

“Comparado as outras pessoas, vocé acha que Maria tem uma vida boa?”

APENDICE B - VINHETAS UTILIZADAS PARA A REALIZACAO DO ESTUDO ENVOLVENDO A APLICACAO
DO DIREITO A FELICIDADE (ITEM “4.2")

1.Vinheta versando sobre o incesto

Aline, enquanto estava passeando na praca perto de sua casa no Pais P, conheceu Pedro, 18 anos mais
velho do que ela. Aline softia de um quadro severo de depressdo por ter se sentido negligenciada durante
toda sua vida. Aline, que enquanto crianga havia sido criada apenas por sua mae, se viu completamente aban-
donada quando, com apenas 8 anos, sua mae decidiu sair de casa para se aventurar pelo mundo deixando-a
aos cuidados dos seus avos maternos. Justamente por isso, Aline, até entdo, nunca havia se apegado a pessoa
alguma, quanto mais se apaixonado. Contudo, quando conheceu Pedro, apenas com uma troca de olhares,
estava certa de que havia encontrado o amor da sua vida. Pedro se sentia exatamente da mesma forma.
Ambos cultivaram, durante 5 anos, um relacionamento muito saudavel e respeitoso, que deixou ambos
realizados. Findo esse periodo, decidiram se casar. Aline, certa de que esse era um momento Unico na sua
vida, decidida a deixar de lado a mdgoa que sentia em relagdo a sua mae, convidou-a para o seu casamento.
No dia da ceriménia, contudo, houve uma grande descoberta, que Aline ou Pedro sequer podiam imaginar:
a mae de Aline reconheceu Pedro como o seu namorado de adolescéncia, que a havia abandonado gravida.
Pedro era o pai de Aline. Tendo sido feita a revelagio, o juiz de paz se recusou a celebrar o casamento de
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ambos, com base na alegacao de que um ascendente e o seu descendente jamais poderiam constituir um
vinculo matrimonial. Alegou ser impossivel tanto com base nas leis de Deus, quanto com base nas leis civis.
Contudo, a legisla¢ao do Pais P nio faz qualquer previsao acerca do casamento celebrado entre ascendente
e descendente. Segue o tnico artigo que dispde sobre o casamento no Pafs P:

Art. 8. O casamento se realiza no momento em que o0 homem ¢ a mulher manifestam, perante o juiz, a
sua vontade de estabelecer vinculo conjugal, e o juiz os declara casados.

Pedro e Aline, mesmo sabendo serem pai ¢ filha, decidem que querem contrair o matrimoénio. Eles
reconhecem que, apesar da revelacdo feita pela mie de Aline, nada os fard mais felizes e completos. Por
esse motivo, ingressam com uma a¢ao na justica, objetivando obter uma autorizacdo para a celebracdo do
casamento. Sua fundamentacio se da exclusivamente com base no artigo 40 da Constituicao do Pais P, que
consagra a todos os cidadaos do Pais P o direito a busca da felicidade, ao prever que todos os individuos do
pais tém o direito a perseguir e viver uma vida feliz. Eles destacam, na peti¢ao, que nao ha qualquer dispo-
sitivo que profba, expressamente, o casamento entre ascendente e descendente. Cabe destacar que o incesto
¢ um assunto bastante controvertido tanto dentro quanto fora do Poder Judiciario do Pais P, havendo uma
clara divisao entre os juizes que decidem de forma favoravel e os que decidem de forma contraria a sua

autorizacao.
Perguntas:
“Vocé, como juiz de Direito, decidiria a favor do pedido de Aline e Pedro?”
(Respostas: sim/nio)

91i) “Voce acredita que Aline e Pedro podem ser verdadeiramente felizes em um relacionamento amo-

roso?”’

(Respostas: Definitivamente sim / Provavelmente sim / Talvez sim ou talvez nio / Provavelmente nio
/ Definitivamente nio)

2.Vinheta versando sobre o casamento homoafetivo

No Pafs P, Thiago sofria de um quadro severo de depressao por ter se sentido negligenciado durante toda
sua vida. Thiago, que enquanto crianga havia sido criado apenas por sua mie, se viu completamente aban-
donado quando, com apenas 8 anos, sua mae decidiu sair de casa para se aventurar pelo mundo deixando-o
aos cuidados dos seus avos. Justamente por isso, Thiago, até entdo, nunca havia se apegado a pessoa alguma,
quanto mais se apaixonado. Contudo, quando conheceu Marcelo, apenas com uma troca de olhares, estava
certo de que havia encontrado o amor da sua vida. Marcelo se sentia exatamente da mesma forma. Ambos
cultivaram, durante 5 anos, um relacionamento muito saudavel e respeitoso, que deixou ambos realizados.
Estando certos de desejarem passar o resto das suas vidas juntos, eles pretendem oficializar sua unido. Con-
tudo, chegando ao cartério, a funciondria se recusou a celebrar o casamento de ambos, com base na alega¢ao
de que dois homens jamais poderiam constituir um vinculo matrimonial. Alegou ser impossivel tanto com
base nas leis de Deus, quanto com base nas leis civis. Contudo, a legislacdo do Pais P apenas prevé expres-
samente o casamento entre um homem e uma mulher, nao fazendo qualquer previsio acerca do casamento
celebrado entre dois homens. Segue o unico artigo que dispoe sobre o casamento no Pais P:

Art. 8. O casamento se realiza no momento em que o homem e a mulher manifestam, perante o juiz, a
sua vontade de estabelecer vinculo conjugal, e o juiz os declara casados.

Sabendo que essa unido ¢ de grande relevancia para ambos, Thiago e Marcelo ingressam com uma acao
na justica, objetivando obter uma autorizacdo para a celebragdo do casamento. Sua fundamentagio se da
exclusivamente com base no artigo 40 da Constituicao do Pais P, que consagra a todos os cidadaos do Pais
P o direito a busca da felicidade, ao prever que todos os individuos do pafs tém o direito a perseguir e viver
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uma vida feliz. Eles destacam, na peticdo, que nao ha qualquer dispositivo que proiba, expressamente, o
casamento entre individuos do mesmo sexo. Cabe destacar que o casamento homoafetivo é um assunto
bastante controvertido tanto dentro quanto fora do Poder Judiciario do Pais P, havendo uma clara divisao
entre os juizes que decidem de forma favoravel e os que decidem de forma contraria a sua celebragao.

Perguntas:
(@) “Vocé, como juiz de direito, decidiria a favor do pedido de Thiago e Marcelo?”
(Respostas: sim/nio)

(i))“Voce acredita que Thiago e Marcelo podem ser verdadeiramente felizes em um relacionamento

amoroso?”’

(Respostas: Definitivamente sim / Provavelmente sim / Talvez sim ou talvez ndo / Provavelmente nio
/ Definitivamente nao)

3. Tabela para descrever a capacidade de pessoas se manterem felizes em certos tipos de
relacionamento

Pergunta: vocé acredita que duas pessoas sdo capazes de se manterem felizes nos seguintes tipos de

relacionamento?
Definitivamente | Provavelmente Tul Provavelmente | Definitivamente
; . alvez N N
sim sim nao nao
Homoafetivo
(relacionamento

entre duas pessoas
do mesmo sexo)

Aberto
(relacionamento
em que ambos os
parceiros concor-
dam que o outro
pode ter relacoes
afetivas/sexuais
com terceiros
sem que isso seja
considerado uma
traicao)

Incestuoso
(relacionamento
entre parentes
proximos, incluin-
do entre ascenden-
te e descendente)

A distancia
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Poliafetivo
(relacionamento
entre trés ou mais
individuos, em que
cada individuo se
relaciona com to-

dos os demais)

4. Tabela para indicar o quanto apropriado se considera certos tipos de relacionamento

Pergunta: indique o quio apropriado vocé considera cada tipo de relacionamento a seguir:

Nem apropria-

Muito Razoavelmente Razoavelmente | Muito
do nem inapro-
apropriado | apropriado priado inapropriado inapropriado
Homoafetivo
Aberto
Incestuoso

A distancia

Poliafetivo
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